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Adele, il cagnolino Oliver e il sogno della Paralimpiadi: un romanzo “apre” i giochi di Parigi. In un ritmo avvincente, 
vengono affrontate diverse tematiche molto importanti: lo sport, la disabilità, la diversità, l’inclusione, l’amore  
per gli animali e l’importanza di credere nei propri sogni… Il libro può  essere definito “magico“, con un mix di 
emozioni e profonde passioni: una storia di resilienza e di determinazione che riesce a sfidare ogni avversità. 

Corriere della Sera 
 

“Adele e Oliver” racconta come l’amore per lo sport può aiutare ad affrontare la disabilità.  
Un racconto che esalta le differenze e la bellezza della vita nonostante un mondo in cui viviamo  

che ci appare troppo spesso saturo di pregiudizi, discriminazioni e muri pseudoculturali.  
Una storia emozionante, che si rivela essere un manifesto potente per un mondo più inclusivo: un viaggio 

straordinario attraverso la vita di una bambina, ragazza e donna che trasforma le sfide in opportunità  
e le difficoltà in successi, dimostrando quotidianamente il potere della resilienza umana. 

Il Fatto Quotidiano 
 

Adele e Oliver. Una storia di speranza e perseveranza verso un destino che porta alle Paralimpiadi.  
Adele e Oliver è il libro perfetto per prepararsi all'emozione dei Giochi.  

Interessante la scelta che impone ritmo e prospettive da camera cinematografica alla narrazione con un focus su 
Paralimpiadi, disabilità, diversità e inclusione. Una lettura ideale per tutte le età. 

Runners World 
 

“Adele e Oliver” di Paul Sterling è una straordinaria storia di resilienza, disabilità e inclusione arricchita dalla 
prefazione di Eugenio Finardi e da 50 frasi motivazionali di famosi Campioni dello Sport. 

Paul Sterling ci regala un racconto straordinario dove emozioni intense e passione si fondono in una storia di resilienza 
e determinazione che sfida le avversità della vita. 

Corriere Nazionale 
 

Tra realismo e fiaba, Paul Sterling presenta una storia di ispirazione e coraggio che ha per protagonista una ragazzina 
e il suo cane, con prefazione di Eugenio Finardi e frasi motivazionali di 50 campioni dello sport. 

Redattore Sociale 
 

Adele e Oliver - Il vento dei sogni di Paul Sterling è la storia di una bambina che reagisce alla sfortuna arrivando a 
gareggiare alle Paralimpiadi. Con la prefazione di Eugenio Finardi contiene l’invito alla lettura di 50 campioni con frasi 

motivazionali, dai fratelli Abbagnale a Gustav Thoeni a Carolina Kostner. Una quota delle vendite sarà donata 
all’Associazione Alex Zanardi Bimbingamba che realizza protesi per bambini provenienti da ogni parte del mondo 

(soprattutto da zone di guerra). 
Quotidiano Nazionale - Il Giorno - La Nazione - Il Resto del Carlino 
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… Ed è una storia di gioia e speranza, quella di un aquilone che ha bisogno del "vento contro per volare", quella 
raccontata da Paul Sterling in Adele e Oliver - Il vento dei sogni. C’è la forza d’animo della protagonista, ci sono i 
momenti bui degli interventi e del bullismo subito, c'è sempre però una luce in fondo al tunnel… è una favola che 

mostra come potrebbe essere più bello il mondo… è in grado di toccare il cuore dei piccini e dei grandi.  
Leggetelo, e se avete bambini leggetelo anche a loro, perché conservino il cuore puro. 

Mescalina.it 
 

Adele e Oliver - Il Vento dei Sogni: il nuovo appassionante libro di Paul Sterling. Un romanzo che coinvolge, ispira  
e motiva. Storia ispiratrice di resilienza e inclusione. Un libro intenso e appassionato sulla disabilità che celebra 

resilienza, diversità e inclusione. Una coinvolgente storia sulla vita di una bambina, ragazza e donna che,  
attraverso lo sport, ci porta alle Paralimpiadi. 

Mincio e dintorni 
 

Paul Sterling offre un’opera straordinaria dove forti emozioni e passione si intrecciano in una storia di coraggio  
e determinazione che supera le sfide della vita. un libro toccante e coinvolgente, positivo e motivazionale,  

che offre momenti di riflessione, commozione e sorrisi spensierati. 
Welfare Network 

 
Adele e Oliver è un libro toccante e coinvolgente, positivo e motivazionale, che offre momenti di riflessione, 

commozione e sorrisi spensierati. La narrazione, con un ritmo cinematografico, affronta temi come lo sport, le 
Paralimpiadi, la disabilità, la diversità, l’inclusione, l’amore per gli animali e l’importanza di credere nei propri sogni. 

Una lettura ideale per tutte le età, dagli adulti ai ragazzi sino ai bambini. 
ADN kronos 

 
Adele e Oliver, il Vento dei Sogni. Un romanzo intenso e appassionato sulla disabilità. Eugenio Finardi nella prefazione 
scrive: “È anche vero che ci può cadere il mondo addosso ma continueremo a lottare, perché noi non ci arrenderemo 
mai, perché la vita è preziosa e vale sempre la pena di essere vissuta, sino in fondo, fino all’ultima fievole fiammella  

di luce, perché mille anni senza intensità e passione non valgono un secondo vissuto veramente.” 
Economia e Sport 

 
“Adele e Oliver. Il vento dei sogni” di Paul Sterling è una storia emozionante che intreccia realismo e fiaba, un 

manifesto potente per un mondo più inclusivo. L’autore racconta una storia di ispirazione e coraggio  
tra le difficoltà della vita che ha per protagonista una ragazzina e il suo cane. 

Un romanzo per tutti: coinvolgente ed educativo per i ragazzi e appassionante anche per gli adulti, per raccontare 
l’unicità di ogni persona e la ricchezza della diversità, il ruolo dello sport e l’importanza di credere nei propri sogni. 

L’Opinionista 
 

È un libro positivo, educativo, talvolta struggente e che fa bene al cuore con un messaggio importante per tutti: 
credi sempre ai tuoi sogni qualunque cosa la vita ti metta davanti. Ogni pagina è un tributo alla capacità di superare 

ostacoli apparentemente insormontabili. Conoscere la disabilità per cercare di vivere in realtà più eque e solidali,  
dato che la disabilità non è un mondo a parte ma parte del mondo. 

Football-Addict 
 

I temi trattati da Paul Sterling sono oggi più importanti che mai, invitando il lettore a riflettere su come le differenze di 
cui facciamo esperienza siano, di fatto, i nostri punti di forza. Una sollecitazione, dunque, non solo a riflettere 
sull’importanza delle diversità e dell’inclusività, ma anche sul valore intrinseco della vita di ciascuno di noi. Il 
messaggio positivo che veicola questo libro è di grande importanza: attraverso il ritmo cinematografico della 

narrazione Paul Sterling ci conduce verso riflessioni di più ampia portata. 
libri.icrewplay.com 

 
Paralimpiadi - Per entrare al meglio nello spirito, anche i libri possono essere una buona fonte d'ispirazione. 

È quello che si trova in 'Adele e Oliver. Il vento dei sogni' (Aede Books) di Paul Sterling. Tra realismo e fiaba, una storia 
di coraggio tra le difficoltà della vita che ha per protagonista una ragazzina e il suo cane. Con l'invito alla lettura di 50 
campioni dello sport e le loro frasi motivazionali: dai fratelli Abbagnale a Carolina Kostner, passando da Igor Cassina. 

E parte del ricavato è devoluto all'Associazione Alex Zanardi Bimbingamba. 
ANSA 
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Un testo di passione, incastonato come una gemma in un contesto profondo,  

che offre tanti spunti di riflessione ed invita alla comprensione a all’analisi sincera di sé stessi. 

Paul Sterling è capace di scavare nell’animo dei personaggi e, di riflesso, nelle umane vicende,  

permettendoci di vedere tutto il contorno che dà tridimensionalità e verità alla vicenda narrata. 

L’autore ci incanta e ci impegna nelle parti più riflessive della sua opera, facendo sì che anche il lettore si interroghi, 

affronti una sorta di seduta di autoanalisi, mentre assiste al rapporto tra i soggetti principali.  

Ci coinvolge in un amore, con tutto quello che di bello comporta, ma non tralascia le difficoltà di situazioni complesse 

che si incastrano, trascinando altri nel loro gorgo.  L’autore li consegna al pubblico con generosità, di loro pian piano 

veniamo a conoscere tutto: da dove vengono e quali cicatrici si portano addosso dal passato, il loro presente,  

i sogni o la mancanza degli stessi, le aspettative che non sono nemmeno lontanamente al passo con ciò che li aspetta, 

perché il loro amore non è cercato, non è voluto, ha tanti impedimenti,  

eppure ha la forza attrattiva di un sole intorno al quale loro orbitano. 

 Accanto a loro un mondo fatto di persone che rappresentano gli affetti, le amicizie,  

quei legami forti o comunque importanti, presenti nella vita di ognuno di noi. 

La narrazione è intrigante e i tanti temi sollevati ed esplorati da Paul Sterling mescolati con abilità ad un fluire 

naturale ed avvincente, sono pioli di una scala da salire, pietre miliari di un percorso da affrontare,  

per i personaggi e per chi legge e non può sottrarsi al naturale interrogarsi. 

Ci confrontiamo con gli strascichi psicologici, quando siamo passati di botto  

dall’avere una vita sociale alla distanza, dalla gioia degli incontri a città deserte. 

Passione e sentimenti, in una formula narrativa di cambiamento e consapevolezza, questo è il romanzo:  

profondità che incanta in una storia che coinvolge. 

News24 - Alessandra Trotta - (Giornalista e scrittrice) 

 

Riportiamo la Menzione Speciale della Giuria del Premio Vittorio Alfieri di Asti,  

per cui è stato premiato Paul Sterling con Adele e Oliver, perché sono parole davvero significative.  

“Ci sono storie che scritte nei libri possono diventare esempio ai lettori. Questo libro ha il pregio  

di non essere solo un insieme di fogli su cui è scritta una storia. In effetti è un vero vademecum della vita,  

dalla disperazione alla gioia, dal buio alla luce, dalla disgrazia al riscatto. 

Il libro è impreziosito da riflessioni molto efficaci di più di 50 atleti e personalità importanti dello sport, della cultura, 

del mondo sociale. Queste parole introducono benissimo i temi e valgono già gran parte della lettura. 

La storia è scritta con un linguaggio leggero e accurato, dedicato a lettori adolescenti, a nonni e genitori  

che possono intrattenere i più piccoli in racconti notturni. 

La narrazione si snoda senza cadere nell’ovvio, con una giusta dose di ottimismo  

che si contrappone alle avversità della vicenda. 

Bravo il misterioso autore a nascondersi dietro uno pseudonimo  

per concentrare tutta l’attenzione sul prodotto libro, nota di merito ulteriore.” 

Menzione Speciale della Giuria del XXIII Premio Letterario Vittorio Alfieri di Asti - 2024 

 

Adele e il vento che aiuta a rendere veri i sogni… Il romanzo fiabesco di Sterling racconta  
una storia che emoziona, commuove e fa divertire… Leggendo “Adele e Oliver”  

succede spesso di commuoversi e un attimo dopo di sorridere o addirittura di ridere:  
e questo conferma che chi si cela dietro lo pseudonimo di Paul Sterling ha centrato l’obiettivo. 

TUTTOSPORT 
 

Un libro meraviglioso, dolce e potente al tempo stesso. Una storia straordinaria  

che insegna a non lasciarsi andare mai, nemmeno a seguito di tragicità ineffabili. 

Una storia di rivincita, oltre tutto e tutti. 
OVER THERE - La cultura al vostro servizio 
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Post e articoli su “Adele e Oliver” su Facebook 
(Totale follower dei Gruppi Facebook con post su Adele e Oliver: oltre 2.500.000) 

 
1. Libri - https://www.facebook.com/groups/429288257125261 

2. Libri interessanti da leggere -  https://www.facebook.com/groups/416852478399438 

3. Libriamo - https://www.facebook.com/groups/516271282233576 

4. Vendo e cerco libri - https://www.facebook.com/groups/354829054605892 

5. Leggere un libro: titoli consigliati - https://www.facebook.com/groups/leggere.un.libro 

6. Leggere che passione - https://www.facebook.com/groups/117541475554686 

7. Scrittore, libri & lettori - https://www.facebook.com/groups/scrittorilibrilettori 
8. Il mondo incantato dei libri – Caffè Letterario - 

https://www.facebook.com/groups/ilmondoincantatodeilibri 
9. Amo la storia i classici e non solo - https://www.facebook.com/groups/411625336023383 

10. Libri, chiacchiere, caffè e tè - https://www.facebook.com/groups/librichiacchereecaffe 

11. Leggere e scrivere libri - https://www.facebook.com/groups/leggereescriverelibri 
12. Un libro tira l’altro il passaparola dei libri - https://www.facebook.com/groups/523172937735959 

13. Libri che passione - https://www.facebook.com/groups/librichepassione1 

14. Leggere - https://www.facebook.com/groups/427912730912199 

15. Un libro tira l’altro - https://www.facebook.com/groups/427912730912199 

16. Il Club dei lettori  - https://www.facebook.com/groups/25859265447 

17. Vendo e cerco libri - https://www.facebook.com/groups/354829054605892 

18. Viaggio nei libri per bambini - https://www.facebook.com/groups/323270691200267 

19. Leggere e scrivere libri - https://www.facebook.com/groups/leggereescriverelibri 
20. Libri che passione - https://www.facebook.com/groups/librichepassione1 

21. Estimatori di Per un pugno di libri - https://www.facebook.com/groups/204901649603455 

22. Il mondo incantato dei libri - https://www.facebook.com/groups/ilmondoincantatodeilibri 
23. Libri da consigliare libri da leggere - https://www.facebook.com/groups/126160028010058 

24. Un libro tira l’altro - https://www.facebook.com/groups/427912730912199 

25. Materiale didattico per la scuola - https://www.facebook.com/groups/500102487481711 

26. Disabili e non - https://www.facebook.com/groups/849180476315446 

27. Maestra e scuola creativa - https://www.facebook.com/groups/290727139457105 

28. Didattica per la scuola primaria - https://www.facebook.com/groups/292505461677254 

29. Il caffè letterario di Lory - https://www.facebook.com/reel/1120340752370423 

30. Gruppo maestra di cuore - https://www.facebook.com/groups/2843342009257613 

31. Mondo insegnanti - https://www.facebook.com/groups/1683453501890994 
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32. Maestre scuola alla riscossa - https://www.facebook.com/groups/maestreallariscossa 

33. Storie di libri - https://www.facebook.com/groups/maestreallariscossa 
34. Maestra d’asilo - https://www.facebook.com/groups/maestradasilo 

35. Sto leggendo questo libro - https://www.facebook.com/groups/31791183398 

36. Promuovi il tuo libro - https://www.facebook.com/groups/239057925323 

37. Maestre 3.0 Scuola dell’infanzia - https://www.facebook.com/groups/maestre20 

38. Insegnanti Yoga - https://www.facebook.com/groups/insegnantiyoga 

39. Libri - https://www.facebook.com/groups/276045669694815 

40. Fiabe e racconti Maestra Dina Mite - https://www.facebook.com/groups/464922100195905 

41. Maestra mi racconti una storia? - https://www.facebook.com/groups/739275876483353 

42. Il giardino dei libri, della didattica e cultura - https://www.facebook.com/groups/945149099265478 

43. Maestre svalvolate: uniamo le idee - https://www.facebook.com/groups/179149749651261 

44. Racconti di disabilità - https://www.facebook.com/groups/217686409676126 

45. Le disabilità invisibili - https://www.facebook.com/groups/515143972456105 

46. Amici disabili e non - https://www.facebook.com/groups/420362744736733 

47. Disabili – Sport - Italia - https://www.facebook.com/groups/1375142076065388 

48. Associazione Unione Disabili Italia - https://www.facebook.com/groups/unionedisabilitaliani 
49. Viaggi, Sport, attività per disabili - https://www.facebook.com/groups/sportdisabili 
50. L’amore dei nonni - https://www.facebook.com/groups/485283364830283 

51. Passione libro - https://www.facebook.com/groups/passionelibro 

52. Libri che passione - https://www.facebook.com/groups/ilibrichepassione 

53. Immersi nei libri Gruppo letterario - https://www.facebook.com/groups/immersineilibri 
54. Libri che passione! - https://www.facebook.com/groups/687023168551816 

55. Libri, romanzi racconti - https://www.facebook.com/groups/1624570220940705 

56. Pubblicizza i tuoi libri: recensioni - https://www.facebook.com/groups/587517524654743 

57. La torre dei libri - https://www.facebook.com/groups/772358762837497 

58. Il rumore dei libri - https://www.facebook.com/groups/561901263983847 

59. Libri Lettura e Recensioni - https://www.facebook.com/groups/1759266017718355 

60. Solo libri di qualità - https://www.facebook.com/groups/148044205918346 

61. Libri e letteratura - https://www.facebook.com/groups/17350578815 

62. Il mare dei libri - https://www.facebook.com/groups/787445674604849 

63. Pioggia di libri - https://www.facebook.com/groups/362847797142849 

64. Amo i libri - https://www.facebook.com/groups/amoilibriitalianienon 

65. Pioggia di libri - https://www.facebook.com/groups/362847797142849 

66. Libri – eBook e audiolibri - https://www.facebook.com/groups/librionline 

67. Mille libri per bambini - https://www.facebook.com/groups/634484464155758 

68. Amo i libri - https://www.facebook.com/groups/1708397256101157 

69. Insegnanti di italiano nel mondo - https://www.facebook.com/groups/insegnantiditaliano 

70. Leggere e scrivere libri - https://www.facebook.com/groups/leggereescriverelibri 
71. Il giardino dei libri - https://www.facebook.com/groups/945149099265478 

72. Libri da consigliare - https://www.facebook.com/groups/126160028010058 

73. E-Books group members - https://www.facebook.com/groups/1001589077383243 

74. Leggende Olimpiche - https://www.facebook.com/groups/258077607640123 

75. Leggere che passione - https://www.facebook.com/groups/370396336398758 

76. Leggiamo libri - https://www.facebook.com/groups/407368417630124 

77. I libri di Persefone - https://www.facebook.com/groups/3318624888438038 

78. Leggere un libro - https://www.facebook.com/groups/leggere.un.libro 

79. In mezzo ai libri - https://www.facebook.com/groups/455476281230231 

80. Quelli che i libri… li mangiano - https://www.facebook.com/groups/157749017980944 
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81. Libri & Co. - https://www.facebook.com/groups/1153685384773002 

82. Il quinto angolo - https://www.facebook.com/groups/214968132322229 

83. I nostri libri - https://www.facebook.com/groups/115807945259456 

84. Libri per bambini e ragazzi - https://www.facebook.com/groups/760117167474288 

85. Racconti per bambini e ragazzi - https://www.facebook.com/groups/1805046643120650 

86. Favole per bambini - https://www.facebook.com/groups/1632953033608905 

87. Libri sotto l’ombrellone - https://www.facebook.com/groups/217006469965447 

88. Amanti di libri e dintorni - https://www.facebook.com/groups/531355360649732 

89. Il paradiso dei libri - https://www.facebook.com/groups/1889632101357423 

90. Insieme si cresce - https://www.facebook.com/groups/164863833699827 

91. Filosofia per bambini - https://www.facebook.com/groups/filosofiaperibimbi 
92. Fiabe per crescere e sognare - https://www.facebook.com/groups/793451294128554 

93. I libri portano lontano - https://www.facebook.com/groups/3035806446564675 

94. La disabilità è una condizione non una malattia - 
https://www.facebook.com/groups/1503547146551871 

95. Schede didattiche e risorse per la scuola - https://www.facebook.com/groups/727958655380006 

96. Fiabe, filastrocche per bambini - https://www.facebook.com/groups/727166767318443 

97. Insoliti punti di vista - https://www.facebook.com/groups/423924592212629 

98. Il caffè letterario di Lory - https://www.facebook.com/profile.php?id=100063510221580 

99. Libri e Emozioni - https://www.facebook.com/groups/1112125768806318 

100. Esoterika: libri per crescere - https://www.facebook.com/groups/esoterikarma 

101. Una soffitta piena di libri - https://www.facebook.com/groups/402601894389182 

102. Arte, libri, natura - https://www.facebook.com/groups/203143010250680 

103. Gruppo maestra Lore - https://www.facebook.com/groups/207814321099670 

104. I libri portano lontano - https://www.facebook.com/groups/3035806446564675 

105. Disabili nella vita, abili nel cuore - https://www.facebook.com/groups/1244094225685960 

106. DisabiliNews - https://www.facebook.com/groups/disabilinews 

107. SoS Disabili insieme - https://www.facebook.com/groups/44541866444 

108. Leggere e scrivere libri - https://www.facebook.com/groups/leggereescriverelibri 
109. Segnalazioni letterarie - https://www.facebook.com/groups/segnalazioniletterarie 

110. Libri consigliati - https://www.facebook.com/groups/1910269362541793 
111. Amici dei disabili - https://www.facebook.com/groups/111436328922220 
112. Sport in tv - https://www.facebook.com/sportintv.eu/?locale=bs_BA 
113. https://www.facebook.com/profile/100041790380213/search/?q=adele%20e%20oliver 
114. News Mondo Disabile - https://www.facebook.com/groups/316582248935157 
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RECENSIONI DEI LETTORI 

 
Francesca A. 
                
5,0 su 5 stelle      Un Romanzo Commovente e Ispiratore. 
Recensito in Italia il 9 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Adele e Oliver - Il Vento dei Sogni" di Paul Sterling è un libro che tocca il cuore e l'anima. La storia è una perfetta 
combinazione di emozione e ispirazione, dove l'autore ci guida attraverso un viaggio di sogni, speranze e 
amicizia. I personaggi sono meravigliosamente delineati e la trama scorre in modo fluido, tenendoti incollato 
alle pagine. Le 50 frasi speciali di campioni dello sport aggiungono un tocco unico e motivazionale, rendendo il 
libro non solo una storia da leggere, ma anche una fonte di ispirazione. Assolutamente consigliato a chiunque 
ami le storie profonde e significative! 
 

 
Valentina 

                
5,0 su 5 stelle     Ottimo 
Recensito in Italia il 11 agosto 2024 
Acquisto verificato 

Se sei un amante della lettura per emozionarti e commoverti questo libro é adatto a te. La trama vede come 

protagonista una ragazza alla quale é stata amputata una gamba e un cagnolino . I due dovranno affrontare 

numerose sfide per raggiungere il loro obbiettivo 

 

 
Minou 

                
5,0 su 5 stelle      Una piacevole lettura per tutti 
Recensito in Italia il 11 agosto 2024 
Acquisto verificato 

Un libro di piacevolissima lettura, adatto a grandi e piccini, educativo e di buoni sentimenti che scalda e talvolta 

stringe il cuore. 

 

 
Emanuela 

                
5,0 su 5 stelle     Eccezionale esempio di resilienza 
Recensito in Italia il 10 agosto 2024 
Acquisto verificato 

Una realistica storia di vita, divinamente scritta e che di tanto in tanto strappa una lacrima. Scorrevole (e anche 

piacevole) da leggere, veicola messaggi fondamentali in termini di resilienza, assorbendo i quali il lettore può 

imparare ad affrontare qualunque difficoltà con coraggio e tenacia.  

Uniche anche le frasi motivazionali di celebri campioni dello sport che precedono la storia. In breve, si tratta di 

un romanzo moderno, eccellente dal punto di vista letterario e straordinario per i valori che veicola. 
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Daniele Abbracciavento 
                
5,0 su 5 stelle      Adele e Oliver 
Recensito in Italia il 22 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Ho comprato questo libro perchè molto spesso le frasi dei campioni dello sport sono motivazionali, e in ogni 
caso sempre belle da leggere e di grande impatto. 
Mi è piaciuta molto anche la prefazione di Eugenio Finardi, che ho trovato molto toccante. TOP! 
 

 
ORNELLA 
                
5,0 su 5 stelle      Straordinario!! 
Recensito in Italia il 28 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Ho terminato ora di leggere il libro. 
Sconvolgente, totale, appassionante, penetra profondamente nel cuore. Richiama ai valori profondi dell'essere 
umano, una lettura gioiosa e profonda, unica. Coinvolgente e saggia per grandi e piccini. 
Complimenti! 
Sono senza parole, provo tanta commozione e il mio cuore vibra ancora. 
Mi auguro che questo libro possa essere letto da tutti. Meraviglioso! 
 
 

 
Vivi 

                
5,0 su 5 stelle        Una storia di coraggio e amicizia 
Recensito in Italia il 9 agosto 2024 

Conosciamo Adele a quando è una bimba, è la principessa di casa, adorata dai genitori e dai nonni, ha tutto 

quello che si possa desiderare, ma un giorno rimane vittima di un brutto incidente e quello che doveva essere un 

futuro splendido, si preannuncia come un inferno. Ma Adele, nonostante quello che ha perso (ahimé una 

gamba), ha ancora molto: un carattere forte e l’amore dei suoi cari, la sua famiglia ma anche due amici a cui è 

molto legata e poi un amico davvero speciale, il suo Oliver. È solo un cucciolo quando arriva, un piccolo 

cagnolino che sta in una scatola, ma riempie subito il grande vuoto creatosi nella vita della bimba. Adele e Oliver 

crescono insieme, ne combinano anche delle belle, diventano due compagni inseparabili. Oliver non è solo un 

amico fedele, è molto di più, conosce la sua Adele più di chiunque altro, la capisce e l’aiuta in molte delle sue 

difficoltà. Ma Adele ha un dono: nonostante il suo “problema”, corre molto veloce. Questa sua capacità e 

soprattutto la determinazione la porteranno a raggiungere risultati entusiasmanti tanto da poter partecipare alle 

paralimpiadi. Ma in questa storia c’è molto di più: aneddoti divertenti, pagine drammatiche, momenti difficili e di 

rivalsa, e soprattutto tanto coraggio e determinazione, tanto amore… e anche un bel pizzico di magia. Una storia 

straordinaria. 

Le frasi dei campioni dello sport sono una più bella dell’altra, sono toccanti e formative, fanno riflettere su quelli 

che sono i veri valori dello sport, qualsiasi esso sia. Bellissima la prefazione di Eugenio Finardi. 
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MARINA 
                
5,0 su 5 stelle       Adele e Oliver: il vento dei sogni 
Recensito in Italia il 27 luglio 2024 
Adele è una ragazza alla quale, da bambina, viene amputata una gamba in seguito ad un incidente ed Oliver è il 
suo cagnolino. I due sono una coppia vincente in quanto il loro legame è molto forte e, grazie al suo cane, Adele 
riesce a realizzare il suo sogno di partecipare alle paralimpiadi. Molto bella e toccante la prefazioni di Eugenio 
Finardi, ed anche le frasi motivazionali di 50 campioni dello sport! Veramente un libro bellissimo! 
 

 
MARIANA 
                
5,0 su 5 stelle       Il vento dei sogni! 
Recensito in Italia il 18 luglio 2024 
Acquisto verificato 
"Adèle e Oliver" è un romanzo fiabesco che narra la storia di Adèle, una ragazza che perde una gamba in un 
terribile incidente da bambina. Grazie al coraggio e all'ostinazione, con l'aiuto del suo cagnolino Oliver, Adèle 
supera gli ostacoli e lotta per partecipare alle Paralimpiadi. Il libro è coinvolgente, positivo, e motivazionale, 
offrendo spunti di riflessione sulla vita, sull'inclusione, e sulla positività. Inoltre, include 50 frasi motivazionali 
di campioni sportivi e dona il 20% delle royalties all'Associazione ALEX ZANARDI BIMBINGAMBA che aiuta i 
bambini che necessitano di protesi. Questo libro coinvolgerà lettori di tutte le età. 
 

 
LDG 
                
5,0 su 5 stelle      Determinazione 
Recensito in Italia il 31 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Un libro coinvolgente, positivo e motivazionale per tutti, Adele e Oliver è un intenso romanzo fiabesco che 
racconta la vita di Adele, la protagonista, alla quale, da bambina, per un terribile incidente, viene amputata una 
gamba. Racconto ricco di spunti di riflessione sulla vita, sull'inclusione, sulla diversità, sul bullismo, ma anche 
sulla positività, la passione e la determinazione, sul ruolo dello sport e sull'importanza di credere nei propri 
sogni. 
 

 
Claudia 
                
5,0 su 5 stelle      Motivazionale 
Recensito in Italia il 26 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Un libro motivazionale molto bello, una raccolta di frasi importanti e che fanno riflettere. Una bella lettura. 
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vanessa domenica savia 
                
5,0 su 5 stelle      Non esistono limiti, solo confini! 
Recensito in Italia il 29 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Ho trovato questo libro coraggioso e istruttivo! Ci insegna che non bisogna piangersi addosso, ma superare le 
proprie difficoltà così come fa la protagonista del libro. 
Consiglio questo libro non solo ad un target adolescenziale, ma anche ad un target di persone adulte, in quanto 
tutti, ogni giorno ci troviamo di fronte a delle difficoltà da affrontare. 
 

 
Debora 
                
5,0 su 5 stelle      Adele e Oliver 
Recensito in Italia il 9 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Questo libro narra una storia a dir poco commovente ed emozionante , che vede come protagonista una 
ragazza di nome Adele alla quale é stata amputata una gama e dovrà affrontare tutte le sfide accompagnata dal 
suo amico Oliver . Ottimo 
 

 
mirella 123 
                
5,0 su 5 stelle      Un bellissimo libro emozionante! 
Recensito in Italia il 23 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Uno splendido libro emozionante ed educativo!. Una storia commovente, positiva con un messaggio che deve 
risuonare nella testa di chiunque : credi sempre nei tuoi sogni. Una lettura coinvolgente che mi ha tenuto 
incollata pagina dopo pagina e che sicuramente rileggero' la storia di Adele fra sorrisi e momenti di grande 
commozione Splendide le frasi dei 50 campioni dello Sport e molto sentita la prefazione di Eugenio Finardi. 
Consigliatissimo! 
 

 
lisa 
                
5,0 su 5 stelle      Adele e oliver 
Recensito in Italia il 2 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Libro veramente straordinario,la storia di Adele e oliver è veramente toccante. L'unione tra un cucciolo e la sua 
padroncina è sempre piena di emozioni. Un libro profondo che ha tanto da insegnare 
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Santina D 'amico 
                
5,0 su 5 stelle      Siamo tutti speciali. 
Recensito in Italia il 26 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Una lettura piacevole ed inclusiva! Bella e ricca di emozioni. La storia esalta il concetto dell'unicità: ognuno di 
noi è diverso e per questo è speciale! Nella vita tutto può succedere, non sempre le cose vanno come ci 
aspettavamo, ma non per questo bisogna arrendersi...bisogna combattere ed essere resilienti. Mi piacciono i 
valori che sono presentati al suo interno. Un libro che consiglio. 
 

 
Loredana 
                
5,0 su 5 stelle     Bellissimo libro emozionante. 
Recensito in Italia il 20 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Un bellissimo libro che emoziona nel leggere, la storia di Adele ci regala sorrisi e a volte ci fa commuovere. 
Bellissima idea di raccogliere le frasi dei Campioni dello Sport. Eugenio Finardi sempre attento al mondo dei 
giovani e un gran Maestro. Complimenti alla Casa Editrice e all'Autore per questa simpatica idea di coniugare 
sport e la vita reale. Buona lettura! 
 
 

 
anthony 
                
5,0 su 5 stelle     Adele e oliver 
Recensito in Italia il 7 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Questo libro parla di una ragazza che grazie all affetto del suo cagnolino , riesce a superare un sacco di sfide a 
lei poste per arrivare così a disputare le paralimpiadi . Storia davvero emozionante . 
 
 

 
Francesca 
                
5,0 su 5 stelle      Libro motivazionale 
Recensito in Italia il 4 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Questo libro benché sia un romanzo contiene delle frasi motivazionali dette dai campioni olimpici. 
Libro ben scritto, ho particolarmente apprezzato la prefazione di Eugenio Finardi. 
Consiglio il libro per chi sta passando un periodo dove sente di poter fallire. 
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Marina 
                
5,0 su 5 stelle      Spettacolare! 
Recensito in Italia il 2 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Mi sono commossa tantissimo leggendo questo libro. Mi ha fatto capire che spesso con l'aiuto del tuo amico a 
4 zampe riesci a superare i problemi della vita. 
 
 

 
simone 
                
5,0 su 5 stelle      Top⭐️⭐️⭐️⭐️⭐️ 
Recensito in Italia il 31 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Un bellissimo libro con una grande trama. Scritto davvero bene e per nulla noioso, consiglio assolutamente la 
lettura! 
 
 

 
Christian 
                
5,0 su 5 stelle      Citazioni motivazionali 
Recensito in Italia il 26 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Acquistato in formato ebook, l'ho trovato molto interessante. Bello anche come regalo di qualità per una 
persona speciale. 
 
 

 
Barbara 
                
5,0 su 5 stelle      Sensazionale. 
Recensito in Italia il 6 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Lo raccomando come lettura perché trattasi di una storia avvincente che ti coglierà dal primo momento. 
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Federica 
                
5,0 su 5 stelle      Buona lettura 
Recensito in Italia il 6 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Libro molto scorrevole nella lettura, ottimo acquisto per una lettura serale 
 
 
 

 
Ilenia 
                
5,0 su 5 stelle      Stupendo! 
Recensito in Italia il 21 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Un viaggio di riflessione e di introspezione. Perle di saggezza che bisogna a fare proprie e adattarle alla propria 
vita per comprenderla più a fondo! 
 
 
 

 
Alessandro 
                
5,0 su 5 stelle    Bello!! 
Recensito in Italia il 28 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Libro eccellente, mi sono piaciute molto tutte le frasi che si trovano nel libro, mi hanno permesso di raggiungere 
una motivazione elevata 
 
 
 

 
GIUSY C. 
                
5,0 su 5 stelle   ADELE E OLIVER.... 
Recensito in Italia il 21 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Troppo bello questo libro. La trama mi piace tanto. Lo leggo con curiosità e non mi viene voglia di smettere di 
leggere. 
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MeBruuz 
                
5,0 su 5 stelle    bello! 
Recensito in Italia il 25 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Un libro che combina emozioni, storia e sport, davvero piacevole da leggere. 
 
 

 
Gloria 
                
5,0 su 5 stelle     Molto carino! 
Recensito in Italia il 23 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Letto con un grande piacere. Storia coinvolgente. Mi è piaciuto tantissimo! 
 

 
francesco 
                
5,0 su 5 stelle      Consiglio vivamente 
Recensito in Italia il 21 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Molto buono! 
 

 
Angela Gentile 
                
5,0 su 5 stelle     Adele e Oliver 
Recensito in Italia il 5 agosto 2024 
Libro molto interessante e toccante, in grado di farti riflettere sulla tua vita…lo consiglio vivamente! 
 

 
Stefano 
                
5,0 su 5 stelle      Bellissimo, emozionante. Consigliatissimo! 
Recensito in Italia il 5 luglio 2024 
Uno splendido libro. Una storia commovente e positiva con un messaggio importante: credi sempre nei tuoi 
sogni. Splendide anche le frasi dei 50 Campioni dello Sport e molto profonda la prefazione di Eugenio Finardi. 
Consigliatissimo e assolutamente da non perdere! 
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Jessica 
                
5,0 su 5 stelle      Adele e Oliver! 
Recensito in Italia il 22 luglio 2024 
Ottimo libro, emozionante! Complimenti all'autore e alla casa editrice! 
 

 
Roberto 
                
5,0 su 5 stelle      Ottimo! 
Recensito in Italia il 4 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Il libro mi è stato regalto e devo ammettere che è davvero molto bello ed emozionante . Esso narra la storia di 
una ragazza alla quale è stata una gamba, che grazie all amore e al coraggio trasmesso dal suo cagnolino riesce 
a superare tutte le sfide a lei poste per arrivare ad partecipare alle paraolimpiadi .ottimo 
 
 

 
Laura 
                
5,0 su 5 stelle       Ottimo. 
Recensito in Italia il 27 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Lettura favolosa! Lo scrittore è stato capace fin dalla trama a coinvolgermi e tenermi incollata nelle pagine 
successive. Parla di una bambina che ha perso la gamba in un incidente quando era piccola e con l'aiuto di 
Oliver, il suo cagnolino, è riuscita a superare i momenti difficili della vita. Un libro che regala emozioni 
contrastanti e ne sono rimasta molto soddisfatta. Consigliatissimo! 
 
 

 
Matteo 
                
5,0 su 5 stelle       COINVOLGENTE! 
Recensito in Italia il 23 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Una storia davvero molto coinvolgente e dalla lettura molto scorrevole e piacevole! La trama ti prende fin dalle 
prime pagine e ti porta all' interno delle menti dei protagonisti! 
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Bella S. 
                
5,0 su 5 stelle       Bello! 
Recensito in Italia il 2 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Questo libro mi è piaciuto molto. 
 

 
Rosy 
                
5,0 su 5 stelle      Adele e Oliver 
Recensito in Italia il 6 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Questo libro narra una storia che a parer mio si può definire strappa lacrime , dato che parla di una ragazza alla 
quale , in seguito ad un grave incidente viene amputata una gamba , e che grazie all amore del suo cagnolino 
riuscirà ad affrontare tutte le sfide a lei poste . ottimo! 
 

 
AlessiaJenny! 
                
5,0 su 5 stelle        Troppo bello, complimenti! 
Recensito in Italia il 31 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Una bellissima storia emozionante. Lo letto tutto d’un fiato e credo che lo rileggerò di nuovo. Assolutamente 
consigliato! 
 

 
Giusi 
                
5,0 su 5 stelle      Adele e Oliver 
Recensito in Italia il 1 agosto 2024 
Acquisto verificato 
libro molto consigliato proprio in questo periodo di Olimpiadi visto le 50 frasi motivazionali dei campioni dello 
sport. consigliato soprattutto ai non sportivi per avvicinarsi di più a questo mondo 
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Marlena 
                
5,0 su 5 stelle      Bellissimo! 
Recensito in Italia il 22 luglio 2024 
Acquisto verificato 
Bellissimo libro, molto coinvolgente. Mi rimane nel cuore                     Consigliatissimo! 
 
 

 
Alfredo P 
                
5,0 su 5 stelle      Libro fantastico! 
Recensito in Italia il 8 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Devo dire che sono rimasto molto affascinato da questo libro, è uno dei miei preferiti per questo lo consiglio a 
tutte le persone che vogliono leggerlo, molto scritto bene. 
 
 

 
Serena 
                
5,0 su 5 stelle        Adele e Oliver 
Recensito in Italia il 6 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Questo libro mi é stato regalato da un mio amico e devo dire che la trama della storia narrata é davvero molto 
bella ma soprattutto emozionante . La protagonista é una ragazza alla quale é stata amputata una gamba. 
Ottimo! 
 
 

 
Melania 
                
5,0 su 5 stelle        Adele e Oliver 
Recensito in Italia il 15 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Leggendo questa magnifica storia mi sono davvero emozionato . Esso narra la storia di questa ragazza alla 
quale é stata amputata una gamba , che vuole raggiungere la qualificazione alle paralimpiadi. 
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Valentina 
                
5,0 su 5 stelle              Ottimo! 
Recensito in Italia il 11 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Se sei un amante delle lettura emozionanti e commoventi questo libro é adatto a te . La trama vede come 
protagonista una ragazza alla quale é stata amputata una gamba e un cagnolino . I due dovranno affrontare 
numerose sfide per raggiungere il loro obiettivo 
 

 
Minou 
                
5,0 su 5 stelle           Una piacevole lettura per tutti 
Recensito in Italia il 11 agosto 2024 
Acquisto verificato 
Un libro di piacevolissima lettura, adatto a grandi e piccini, educativo e di buoni sentimenti che scalda e 
talvolta stringe il cuore. 
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